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I [J MODULO 1 — ORIGEM E EVOLUGAO DO FUTSAL

1. Origem

O Futsal foi criado no Brasil, em 1933, por Jodo Lotufo, na Associacdo Crista de
Mocgos (ACM) de Sao Paulo. Surgiu da necessidade de jogar futebol em quadras
cobertas, sem depender de campo e clima.

Inicialmente chamado de "Futebol de Saldo", utilizava regras adaptadas de outros
esportes. A primeira quadra media 40m x 20m e jogavam 5 contra 5.
2. Evolugao e Reconhecimento

e 1936: primeira regulamentagédo oficial pela Federagcdo Paulista de Futebol de

Salao.

1979: fundacgéo da Federagéao Internacional de Futebol de Saldo (FIFUSA).

1989: a FIFA reconhece o Futsal e cria suas proprias regras (FIFA Futsal Laws).

2008: unificagao gradual das regras FIFUSA e FIFA.

Atualidade: regras FIFA/CBFS vigentes — atualizadas anualmente.

3. Caracteristicas do Futsal

» Esporte jogado em quadra fechada, com piso liso e plano.

5 jogadores por equipe, incluindo o goleiro.

Bola de menor circunferéncia e menor salto.

Jogo continuo, com tempo parado apenas em determinadas situagdes.

Substituigbes ilimitadas e em movimento.

I [] MODULO 2 — PRINCIPIOS E ETICA DA ARBITRAGEM

1. Principios Fundamentais



m

Imparcialidade Decidir com base nos fatos, sem favorecimento
Protegéo ao Atleta Punir jogadas perigosas e condutas antidesportivas
Continuidade Deixar o jogo fluir quando ndo ha vantagem em parar
Clareza Apitar e sinalizar de forma visivel e compreensivel
Autoridade Decisdes finais; manter respeito sem arrogancia

2. Etica e Postura do Arbitro de Futsal

e Chegar com antecedéncia minima de 45 minutos.

Uniforme completo, limpo e com apresentagéo profissional.

Conhecer profundamente as regras e suas atualizagoes.

Manter discrigéo e neutralidade dentro e fora de quadra.

Tratar todos com respeito: jogadores, técnicos e publico.

N&o aceitar presentes, favores ou vantagens de qualquer natureza.

| [] MODULO 3 — HIERARQUIA E NORMAS

O Futsal brasileiro segue a seguinte estrutura:

FIFA (mundial) |
CBFS — Confederacao Brasileira de Futsal |
Federagoes Estaduais |
ADG — Associagao Desportiva Garra

« A CBFS ¢ a entidade maxima do Futsal no Brasil, seguindo as normas da FIFA.
» As Federagbes Estaduais aplicam as regras em competi¢cbes estaduais.

« A ADG cumpre as regras oficiais e estabelece regulamentos internos alinhados a
CBFS.

| 4 RESUMO DO MODULO

Origem Brasil, 1933, ACM-SP, por Jodo Lotufo

Reconhecimento FIFA 1989 — unificagéo das regras




Jogo 5 jogadores, quadra coberta, bola especial
Etica Imparcialidade, conhecimento, discrigao

Hierarquia FIFA — CBFS — Federacao Estadual — ADG

[T QUESTOES DE ESTUDO

1. Em que ano, cidade e por quem foi criado o Futsal?

2. Qual é a entidade maxima do Futsal no Brasil?

3. Cite trés caracteristicas que diferenciam o Futsal do Futebol de Campo.
4. Por que a postura do arbitro fora de quadra também € importante?

5. Explique a hierarquia das entidades do Futsal.

"O arbitro é o guardido das regras e o simbolo da justica dentro de
quadra. Sua autoridade nasce do respeito — e o respeito se constroi
com conhecimento, imparcialidade e conduta reta."

# Referéncias: CBFS — Regras Oficiais do Futsal | FIFA — Futsal Laws of the Game | ADG —
Regulamento Interno de Competigdes




